Gaelscoil Liatroma: Raiteas Sabhailteachta

Raiteas Sabhailteachta

Ba mhian leis an mBord Bainistiochta aird na foirne a dhirit ar na socruithe seo
a leanas, ata ann chun sabhdilteacht, sldinte agus leas na ndaoine atd fostaithe

agus ag obair sa scoil, a chosaint.

Eilionn an polasai comhoibrit gach ball foirne. Déanfar athbhreithnit air gach bliain, né nios
minici mds ga, ag brath ar thaithi, athraithe i riachtanais dhlithitla agus athraithe
feidhmidchain. Déanfaidh Oifigigh Sdbhdilteachta an Bhoird Bainistiochta iniuchadh
sabhailteachta gach bliain agus cuirfear tuairisc ar fail don fhoireann. Coimeddfar suil ar gach
taifead ar thiondisc nd ar dhroch-shlainte chun a chinntid go gcuirtear aon chéim
sabhailteachta i bhfeidhm chun atarld tiondisc né droch-shldinte da leithéid a sheachaint.

Ba mhaith le Bord Bainistiochta Gaelscoil Liatroma a chinntid, chomh fada agus is indéanta é
go réasunta:

*  Go mbeidh leagan amach, solathar agus ciram gach cuid den scoil sdbhailte agus saor
6 bhaol don tsldinte.

e Beidh an tsli isteach agus amach ¢ diteanna oibre sabhdilte.

* Féadfar innealra a oscailt go sabhdilte chomh fada agus is indéanta.

* Déanfar pleanail, eagru, Usdid agus curam de choérais oibre i sli is go mbeidh siad
sabhailte agus nach mbeidh aon bhaol ann don tslainte.

e Cuirfear oilidint ar an bhfoireann agus déanfar feitheoireacht orthu chomh fada agus
is indéanta go réasunta, chun sldinte agus sdbhailteacht na foirne ag obair a chinntiu.

e Cuirfear éadai cosanta ar fail mar is ga, chun slainte agus sabhdilteacht na foirne ag
obair a chinntiu.

* Combhlionfar pleananna éigeandala agus déanfar athbhreithnitd orthu mas ga.

* Déanfaidh an Bord Bainistiochta athbhreithnil ar an raiteas seo ar bhonn rialta nuair
is ga, agus déanfaidh an Bord athscrudu air uair sa bhliain ar a laghad.

e Lorgdfar comhairle na foirne i leith cursai sldinte agus sabhdilteachta.

* Déanfar reachtdil ar thoghchan chun gur féidir leis an bhfoireann ionadai
sabhailteachta a roghnu.

Aithnionn an Bord Bainistiochta Gaelscoil Liatroma go bhfuil dualgais reachtula orthu i leith
foireann, daltai agus éinne eile atd ag feidhmiu ar son na scoile go dlisteanach agus i leith an
phobail.

Tégann Bord Bainistiochta Gaelscoil Liatroma orthu féin a chinntiu go glcoitear le foralacha
Acht Sabhailteachta, Sldinte agus Leasa ag Obair 1989:

Dualgais na bhfostaithe:

T4 sé de dhualgas ar gach fostai agus iad ag obair:
(a) cdram réasunta a dhéanamh da shabhailteacht /sabhailteacht, da sldinte agus d4 leas
féin, agus de leas éinne eile a fhéadfadh a bheith thios leis de bharr easnamh ina chuid
/ cuid oibre.
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(b) Comhoibril lena fhostdir / fostdir né éinne eile chun a chinntit gur féidir lena fhostoir
/ fostéir né an duine eile na foralacha reachtula abhartha a chomhlionadh.

(c) Aon fhearas, aon éadach cosanta, aon trealamh no rud eile (m3a tathar 4 n-usaid ar
bhonn aonair né mar chuid de ghripa) a Usaid i sli is go gcuirtear an chosaint a bhi i
gceist chun a shabhailteacht / sdbhailteacht, slainte né leas ag obair a dhaingniu.

(d) Cur in idl don Bhord Bainistiochta gan mhoill ma td4 aon mhachail ar innealra, ar an
lathair oibre né ar chdras oibre, a d’fhéadfadh sabhdilteacht, sldinte né leas a chur i
mbaol, a luaithe agus bhionn siad ar an eolas faoi.

Ni chuirfidh éinne isteach ar aon fhearas go neafaiseach né ni bhainfidh siad aon mhi-usaid as,
no as éadach cosanta nd as rud eile a chuirtear ar fail chun feidhmiu de réir na bhfordlacha
abhartha reachtula né chun sabhailteacht, slainte né leas a chinntid a bhainfeadh le
gniomhaiochtai oibre. Ba chdir d’aon fhostai atd ag baint Usaide as na haiseanna agus na
fearais a chuirtear ar fail, a chinntiu go gcuirtear na cleachtais oibre i gcrich sa tsli is sabhdilte
agus is féidir.

Comhchombhairle agus Eolas

T4 sé mar pholasai ag Bord Bainistiochta Gaelscoil Liatroma dul i gcomhairle leis an bhfoireann
agus iad ag réiteach foirmeacha le haghaidh smacht ar ghuaiseacha, céip den rditeas
sabhailteachta a bhronnadh ar an bhfoireann reatha agus aon fhoireann eile sa todhchai, agus
aon eolas né aon treoir bhreise a roinnt leis an bhfoireann nuair a chuirtear é ar fail. Cuirfear
sabhdilteacht, sldinte agus leas ag obair san direamh in aon oilitint foirne agus in aon
phleananna forbartha sa todhchai.

Guaiseacha
Roinnfear guaiseacha i nda roinn. ladsan ar féidir iad a réiteach agus déileail leo go prainneach.
ladsan ata doiléir agus cuirfear liosta de ndsanna imeachta cui in aice leo. Cealdfar gach guais

chomh fada agus a cheaddidh acmhainni agus cuinsi.

Tine
T4 siad seo mar pholasaithe ag Bord Bainistiochta Gselscoil Liatroma :

(i) Cinnteoidh an Bord Bainistiochta go mbeidh solathar cui de mhuchtéiri déitean ar
fail, a bheadh oiriinach don soért tine a d’fhéadfadh tarld in ait faoi leith,

ainmneofar iad agus déanfaidh duine cdilithe agus Udaraithe seirbhis orthu go
rialta. Beidh treoracha ar gach muchtdir déitedin.

(ii) Cinnteoidh an Priomhoide go mbeidh cleachtadh éalaithe tine ann uair gach
téarma.

(iii) Beidh alaraim doitedn marcadilte go soiléir. (freagracht Oifigeach Sabhailtechta
Bhord Bainistiochta na scoile).

(iv) Beidh comharthai le feiscint go soiléir chun a chinntiti go mbeidh cuairteoiri ar an
eolas mar gheall ar na doirse agus ar na bealai amach. (Oifigeach sdbhailteachta
na foirne).

(v) Coimeadfar gach doras, pasdiste agus sli isteach saor 6 chonstaic agus beifear

abalta é a oscailt ¢ laistigh den fhoirgneamh ag aon am. Cinnteoidh aon
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(vii)

(viii)

(ix)

()

(xi)

(xii)

mhuinteoir, a bhfuil sli amach suite sa seomra ranga aige / aici, go gcoimeadtar
saor 6 chonstaic an tsli amach sin. T4 sé de dhualgas ar an bPriomhoide a chinntiu
go mbionn doras an halla agus an priomhdhoras saor 6 chonstaic. (vi)
Taispedinfidh plean den scoil na pointi tiondl lasmuigh den scoil.

Is é atd i gceist le pointi tiondl na limistéar faoi leith lasmuigh den scoil, agus gach
pointe tiondil sa limistéar sin sainithe.

Beidh comharthai sli amach marcailte go soiléir.

Bainfear gach plucéid amach a bhaineann le trealamh leictreach, nuair a fhagtar
iad gan choimirce ar feadh tréimsi fada nd nuair a bhionn an foirgneamh folamh.
T4 an Priomhoide / Runai, mar is cui, freagrach as an oifig. T4 gach muinteoir
freagrach as an seomra foirne. Déanfaidh an glantdir é a sheicedil nuair ataid a
ghlanadh.

Déanfar stoérdil ar channai gdis in ait dhaingean i sli is go ndéanfar laghdu ar
fhéidearthacht pléascadh i gcas tine.

Beidh an Priomhoide freagrach as cleachtai éalaithe 6 thine agus na ndsanna
imeachta le haghaidh éalaithe.

Cuirfear i bhfeidhm aon mholadh a dhéanann an tOifigeach Doitedin maraon leis
na foralacha seo.

Ba mhaith leis an mBord Bainistiochta aird chach a dhirid ar na guaiseacha seo a leanas (chomh
fada agus is féidir iad a aithint) a d’fhéadfadh a bheith dainséarach.
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Pasaisti fliucha

Framai dreapaddireachta

Umair ghdis

Seolain ar sileadh

Cléscriobhain, riomhairi

Gilitin

Teilgeoiri

Clar fiuis

Citil leictreacha

Teach an choire

Dréimiri

lomarca gairbhéil sa chlds

Feisteas / aonad ag gobadh amach
Dion clarach an halla né na scoile
Stoéras lasmuigh le bheith faoi ghlas
Lomaire faiche

Leaca ar fail timpeall ar limistéar na scoile
Clocha gairdin

Leac oighear ar an talamh / ar dhromchlai ar |3 fuar
Matai sa halla

Fuinneoga ag oscailt amach

Chun na dainséir thuasluaite a sheachaint caithfear cloi leis na réitigh seo a leanas (féach
dualgais na foirne ar leathanach 1-2 den chaipéis seo)
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(a)

(b)

(d)

(r)

(s)

Teacht ar agus Usdid innealra / threalaimh a bheith teoranta do bhaill foirne
cdilithe, a bhfuil sé de churam orthu an trealamh céanna a rith, a chothu, a
ghlanadh agus suil a choimead ar ghnéithe de, mar chuid dd ngnathdhualgais.
Seolfar cdipeanna den raiteas sabhadilteachta seo go gach conraitheoir sula
ndéanann an Priomhoide / Bord Bainistiochta conradh leo. Caithfear cdip den
Raiteas Sabhailteachta a thaispedint d’aon chonraitheoir eile a thagann isteach sa
scoil agus caithfidh siad cloi lena fhoralacha.

Caithfear innealra den sért thuasluaite a Usdid de réir na dtreoracha agus na
moltai mar atdid leagtha amach ag an déantusdir chomh maith.

Cinnteoidh an Bord Bainistiochta go gcuirtear oilidint ar bhaill foirne ar
cheartusaid aon innealra né aon trealamh, mar is féirsteanach.

Beidh cosaint leordhéthaineach curtha i bhfeidhm ar gach innealra né trealamh
leictreach

Cuirfear fégrai réamh-aireacha in airde, maidir le cursai sdbhdilteachta, in
diteanna oiriunacha

Caithfear dréimiri a Usdid le cabhair 6 dhuine eile

Daltai ag baint Usaide as buidéil ghloine a sheachaint, nuair is féidir. Gloine briste
a ardach ldithreach nuair a aimsitear é.

Dearbhalfaidh an Bord Bainistiochta go bhfuil urlair glan agus cothrom, nach féidir
sleamhnu orthu agus go bhfuil siad saor 6 mheathain adhmaid

Dearbhalfaidh an Priomhoide go bhfuil trealamh corp oideachais carnaithe go
daingean i sli is nach mbeidh sé guaiseach

Dearbhu go bhfuil gach mata corp oideachais agus eile i riocht maith

Iniuchadh bliantuil ar throscan, urlair, gaireas, trealamh agus feisteas. (Oifigeach
Sabhdilteachta Bhord Bainistiochta agus lonadai Sabhailteachta na foirne)
Dearbhi go bhfuil biomai agus binsi adhmaid saor 6 mheathain adhmaid agus i
riocht maith. Leas-phriomhoide.

Dearhbl nach bhfuil capaill gleacaiochta, biomai agus binsi & rl. guagach.
(Priomhoide).

Dearbhu nach bhfuil aon leaca cosain michothrom, briste né scoilte. (Airioch faoi
chiram an Bhoird)

Dearbhu go bhfuil dionta, gaitéir agus piobain draenacha i riocht maith agus dea-
choinnithe. (Oifigeach Sabhailteachta an Bhoird Bainistiochta)

Dearbhéidh muinteoiri go bhfuil din-phoill sdbhailte

Dearbhaigh go bhfuil gach limistéar stugradh, poill ghainimh go hairithe, glan agus
saor 0 ghloine, sula n-Usaidtear iad.

Dearbhu go n-oibrionn soilse lasmuigh agus go bhfuil siad leordhéthaineach. (Bord
Bainistiochta)

Dearhbu go bhfuil aon dbhair né trealamh a bhaineann le tégalaithe nd leis an
Airioch nd aon stéras lasmuigh daingean agus stoérailte go sabhdilte. (Priomhoide
agus Oifigeach Sabhdilteachta an Bhoird Bainistiochta)

Dearbhi go mbaintear gach madla bruscair as an scoil gach 13 agus go ndéantar iad
a storail lasmuigh. Airioch.

Ba chadir go mbeadh clidach ar scailean gach aonad fistaispedna ar an riomhaire

Guaiseacha leanunacha
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Innealra, Trealamh cistine, Fearais Leictreacha

T4 sé mar pholasai ag Bord Bainistiochta Gaelscoil Liatroma nach n-Usdideann ach daoine
abalta agus Udaraithe, innealra, trealamh cistine agus fearais leictreacha. Déanfar iniichadh
rialta ar threalamh agus ar fhearas da leithéid.

Fearais Leictreacha

Déanfar socruithe go ndéanfaidh duine abalta .i. duine cothabhala, an soldthrai né a
ghniomhai, inidchadh ar fhearais da leithéid, ar a laghad uair sa bhliain. Roimh fhearais mar
seo a Usaid ba chdir don usdideoir na rudai seo a leanas a dhearbhu:

*  Go bhfuil gach gnath-chosaint ata mar ghnathchuid den fhearas ag obair

* Aon shreangan / sheoltan a sholdthraionn cumhacht slan, gan aon ghearradh né
scoilteanna ann

* Aon phloicéad nach bhfuil in Usdid a bhaint amach as an soicéad

* Go n-usdidtear an fius ceart i mbarra ploicéid fiuis oiriinacha

»  Go gcloitear leis na treoracha oifigiula eisithe ag an Udaras Slinte agus Sabhailteachta

Ceimici

T4 sé mar pholasai ag Bord Bainistiochta Gaelscoil Liatroma go ndéantar storail ar cheimici,
téndir don fhotachdipeoir, glantaigh agus rl. i soithigh so-aitheanta le treoracha orthu agus
rabhadh maidir le hisaid agus coimedadfar iad faoi ghlas agus cuirfear cosaint ar fail nuair ataid
in Usaid. (Runai / Glantdir / Priomhoide mar is cui).

Drugai agus Miochnu

T4 sé mar pholasai ag Bord Bainistiochta Gaelscoil Liatroma go gcoimeddtar drugai agus
miochnu i gcofra daingean, a bhionn faoi ghlas i gcdnai agus go gcoiméadtar an eochair in it
eile ata daingean agus nach n-Usaideann ach duine traenalta agus Udaraithe é.

Leas

Chun leas leanunach na foirne agus na bpaisti a chinntiu, cuirfear leithris agus seomra cotai ar
fail. Cuirfear seomra foirne ar fdil ata scartha amach 6n limistéar oibre, ait inar féidir tae agus
sos ldin a ghlacadh. Caithfidh an fhoireann comhoibrit chun ard-chaighdean slainteachais a
choinneail sa limistéar seo.

Caithfear ard-chaighdean slainteachais a bhaint amach i gcénai. Caithfidh &aiseanna
leordhéthaineacha chun dramhail a chaitheamh amach a bheith ar fail. Caithfear solathar
leordhéthaineach a bheith ann d’uisce te agus fuar, de thuailli, de ghalinach agus d’diseanna
le dramhail sldintioch a chaitheamh amach.

Meabhraitear na pointi seo a leanas do bhaill foirne:
(a) Caithfidh ball foirne a chur iul don scoil ma taid faoi chdram leighis né ar
mhiochnu oidis dhochtura ach fos féin go bhfuil sé ceadaithe ddibh bheith ag
obair agus a chur in itl ma ta aon dhroch-thionchar ag an miochnu sin orthu
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a d’fhéadfadh a bheith dainséarach doéibh féin né dd gcomhoibrithe né a
d’fhéadfadh cur isteach ar chaighdedn a gcuid oibre. Socréidh an scoil go
mbeidh dualgais chui roghnaithe déibh don tréimhse eatramhach.

(b) Nil sé ceadaithe don fhoireann né do dhalta beith ar lathair na scoile ma ta
alcél né drugai midhleathacha tégtha acu. Ma shdraitear an riail seo is féidir
céimeanna smachta a ghlacadh in aghaidh an duine.

Urldir ré-shnasta

T4 sé mar pholasai ag Bord Bainistiochta Gaelscoil Liatroma gach iarracht a dhéanamh
dromhchlai sleamhain a sheachaint. Glanfar urlair i ndiaidh am scoile, nuair is féidir, chun
dainséar sleamhnaithe a sheachaint. Nuair atd urlair fliuch, cuirfear comharthai in airde chun
rabhadh a thabhairt. D’fhéadfadh an talamh né dromchlai lasmuigh a bheith sleamhain 6 shioc
in aimsir fhuar, agus cuirfear comhairle ar an bhfoireann agus ar na daltai rdilli a usaid agus
iad ag dul suas agus sios an staighre / céimeanna. Nuair ata sé indéanta cuirfear
ciumhaiseanna sofheicthe neamh-shleamhna ar chéimeanna.

Caitheamh Tobac

T4 sé mar pholasai ag Bord Bainistiochta Liatroma go mbeidh cosc iomlan ar thobac sa scoil
chun an ghuais don fhoireann agus do na daltai a bhaineann le tobac san aer a sheachaint.

Gloine bhriste

Déanfaidh an Bord Bainistiochta iarracht an dainséar 6 ghloine bhriste a laghdu. larrtar ar
bhaill foirne a chur in iul don Phriomhoide laithreach ma ta gloine bhriste ann chun gur féidir
€ a bhaint ar an toirt.

Galair Infhabhraiocha

T4 sé mar pholasai ag Bord Bainistiochta Liatroma go gcuirtear ar an eolas iad mar gheall ar
aon ghalar infhabhraiocha chun gur féidir leo céimeanna a thdgaint le sabhailteacht na foirne
agus na ndaltai i gcoinne an ghalair a chinntiu. Déanfaidh an Bord Bainistiochta tréaniarracht
an baol 6n ngalar a laghdu tri chloi le dea-phrionsabail ghlaineachta, shldinteachais agus
difhabhtaigh agus laimhini plaisteacha (aonshealacha) a chur ar fail le haghaidh garchabhair
agus glanadh. Beidh solathar leordhéthaineach uisce, gallnaigh agus tuailli ann i gcénai sna
leithris agus seomrai folctha agus ais chun dramhail a chaitheamh amach go sabhailte.

Garchabhair

T4 sé mar pholasai ag Bord Bainistiochta Liatroma go ndéantar traenail ar bhall foirne le
garchabhair a chur ar fail don fhoireann agus na daltai.

(1) Cuirfear fégraiin airde san oifig ag sonru:
* Socruithe le haghaidh garchabhair
*  Suiomh na mboscai garchabharacha
* Ndsanna imeachta glaoch ar otharchairr & rl....
e Uimhreacha guthdin do dhochtuir aitiuil, na gardai, oidpidéal
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(2) Cuirfear gach teagmhas in itl don té atd freagrach as an nguais airithe sin mar
atd sonraithe sa raiteas, nd sa chas go dtarlaionn an tiondisc/teagmhas in aon
dit eile nach mbaineann an t-alt sin ar ghuaiseacha leis an Oifigeach
Sdbhailteachta, is cuma cé chomh suarach é agus is cuma mas do bhall foirne
no do dhalta né do dhuine den phobal a tharlaionn sé. Ta sé seo riachtanach
chun suil a choimedd ar dhul chun cinn na gcaighdeain shabhailteachta agus
chun cdram leighis cui a chinntid nuair is ga. Caithfear comhad de thaifead ar
thiondisc a choinnedil chun go ndéanfaidh an tOifigeach Sabhdilteachta
taifead ar gach tiondisc agus teagmhas.

Cinnteoidh an Priomhoide go mbeidh bosca garchabhrach le solathar cui ar fail don fhoireann
i gconai le:

*  Greimlini (plastair a ghreamaionn) O Frith-hiostaimin do chealga & rl.

*  Téip

* Difhabhtan (m.sh.) savion

*  Ldis sul (m.sh.) Obtrex

* Uachtar antaiseipteach

* Bindealdin cadadis

* Uachtar do gharchabhair ar dhd

*  Cuimiltedn antaiseipteach

* Siosur

* Cairt garchabhrach

Caithfear l[dimhini aonsealacha a Usdid i gcdnai agus garchabhair 4 thabhairt
Sli isteach sa scoil

Sa mhéid go mbeadh sé comhoiriinach le leagan amach praiticidil ar lathair na scoile, beidh
sé de dhualgas ar éinne a bhuaileann isteach sa scoil, iad féin a chur in aithne don Phriomhoide
né don runai mar is abhartha, sula scaoiltear isteach iad. Beidh ar aon chonraitheoir é féin a
chur in aithne go pearsanta don Phriomhoide sula dtosaionn sé aon obair ar an lathair agus
taispedinfear coip de rditeas sabhailteachta na scoile dé agus aontdidh sé lena fhorélacha.

Nuair atd obair ar siul, seachndéfar aon torann i rith am scoile nuair is féidir agus isleofar é go
dti an t-iosmhéid riachtanach i gcénai. Ni chruthéidh an conraitheoir agus a fhoireann oibre
aon ghuais, sealadach nd buan, gan a insint don Phriomhoide né da iondai roghnaithe, agus
cuirfear comhartha in airde ag tabhairt rabhadh maidir leis na nguais né cosaint oiritinach eile.

Paisti a bhailiu

(1) Caithfidh gach tuismitheoir / coimirceoir / feighli géilleadh do chomharthai ar
thailte na scoile, ar mhaithe le sabhailteacht.

(2) Combhairlitear gluaisteain a thiomdint go mall ar thailte na scoile nuair ata paisti a
mbailid.
(3) Combhairlitear doibh siud atd paircedilte lasmuigh de thailte na scoile paisti a

thionlacan to dti agus 6 fhoirgneamh na scoile.
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Athbhreithniu ar an Raiteas Sabhailteachta seo

Déanfaidh Bord Bainistiochta Gaelscoil Liatroma athbhreithniu ar an raiteas seo go rialta de
réir thaithi agus riachtanais Acht Slainte agus Sabhdilteachta agus an tUdaras Sldinte agus
Sabhdilteachta.
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